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. . Reconocimiento y ejercicio . .
Linea de Atencién: de derechos Profe§|onal a Manuel Orjuela
cargo:
Nombre de la actividad: Reconocimiento a la cultura
DESARROLLO DEL TEMA
OBJETIVO GENERAL

Lograr que las personas mayores reconozcan su condicién de sujetos de derechos a través de actividades en las
cuales puedan acceder a la informacion, las rutas, mecanismos, medios suficientes y necesarios para su exigibilidad,
permitiendo avanzar, fortalecer y cualificar el ejercicio pleno de su ciudadania.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Promover el reconocimiento y ejercicio pleno de derechos en condicion de igualdad para las personas
mayores, a fin de contribuir a su plena inclusion, integracion y participacion en la sociedad.

METODOLOGIA

Se dara inicio a la actividad con un saludo cordial y una bienvenida a las personas mayores, invitandolas a
participar de manera voluntaria. Se realiz6 una breve conversacion sobre Colombia, sus regiones y ciudades,
preguntandoles si han viajado o vivido en otros lugares del pais. Posteriormente, se presento el libro de
imagenes, motivandolos a observar con atencién y a compartir sus conocimientos y recuerdos.

MOMENTO
INICIAL

Teniendo en cuenta lo mencionado anteriormente ademas de lo que nos mencionan en la dimensién
namero 2 “vivir bien en la vejez”, se realizara la actividad “Reconocimiento a la cultura Durante el desarrollo
de la actividad, se mostré el libro con imagenes de diferentes ciudades colombianas. A cada persona mayor,
se le invit6 a observar las imagenes e identificar el lugar que aparecia, mencionando el nombre de la ciudad
y, si lo deseaban, compartiendo experiencias, anécdotas o recuerdos relacionados con ese lugar.
Se fomentd la participacion activa, el respeto por la palabra del otro y el didlogo grupal, fortaleciendo la
memoria, la orientacion y el reconocimiento cultural.

MOMENTO
CENTRAL

Para finalizar, se realizé una retroalimentacion grupal donde se agradecié la participacion de las personas
mayores y se resalté la importancia de reconocer y valorar la diversidad cultural de Colombia. Se invit6 a
expresar cOmo se sintieron durante la actividad y qué imagenes o ciudades les llamaron mas la atencion.
La actividad cerr6 reforzando el sentido de pertenencia, la identidad cultural y el compartir de saberes.

MOMENTO
FINAL

RECURSOS

Recurso Humano | Enciclopedia

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

Durante el desarrollo de la actividad se conté con la participacion del 50% de las personas mayores que
ingresaron al servicio, quienes se mostraron muy dispuestas a participar. La actividad se desarroll6 de manera
satisfactoria, contando con una buena participacién de las personas mayores, quienes se mostraron atentas,
interesadas y motivadas durante el desarrollo de la misma. A través del uso del libro de imégenes, lograron
identificar varias ciudades colombianas y compartir experiencias y recuerdos asociados a estos lugares, lo que
permiti6 fortalecer la memoria, la orientacion y el reconocimiento de la cultura nacional.
Se evidencié un ambiente de respeto, escucha y dialogo, favoreciendo la interaccion grupal. En general, la
actividad cumplié con el objetivo propuesto y generé una experiencia significativa y agradable para las personas
participantes.

Ver formato FOR-PSS-525 Formato listado ingreso al servicio y asistencia a las actividades.
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